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Une offre de Rendue possible par

Prévention des accidents grâce à la réalité virtuelle

Be My Story est une offre de prévention innovante pour les adolescent·e·s et les jeunes 
adultes qui vise à les sensibiliser aux dangers de la circulation routière. La réalité virtuelle 
leur permet de plonger dans les récits d‘accidents vécus par des jeunes, de vivre leur 
destin au plus près et de réfléchir à leur propre comportement dans la circulation routière. 
Quelles sont les décisions qui permettent d‘arriver au but en toute sécurité?

Objectifs

• Identifier les dangers et les risques dans la circulation routière
• Prendre conscience des causes et des conséquences d‘accidents de la circulation
• Réfléchir à son propre comportement à risque dans la circulation routière
• Développer des alternatives de comportement pour rester en sécurité lors de 

situations de circulation à risque

Thématiser la sécurité routière
Be My Story renforce de façon innovante la prise de conscience pour la sécurité routière. 
Structurée de façon modulaire, Be My Story est idéale pour une application dans les écoles 
du degré secondaire II. Le corps enseignant ainsi que les élèves reçoivent des informations 
exhaustives et du matériel complémentaire pour approfondir en cours le thème de la 
sécurité routière.

Des settings d‘intervention multiples
• Ateliers accompagnés dans les classes: En trois leçons, les élèves se penchent sur les 

thèmes de la distraction, de la vitesse, de l‘alcool, des drogues et des médicaments, 
de la fatigue, du voir et être vu, de l‘égard et du respect, ainsi que de l‘autoévaluation 
et des risques.

• En installation temporaire dans une école: Be My Story peut être réservée pour 
plusieurs jours, par exemple dans le cadre d‘une semaine de projet ou thématique. 
Une installation dans un espace public comme une aula, une bibliothèque ou la 
cafétéria bénéficie à l‘ensemble de l‘école.

Réservez dès maintenant sur be-my-story.ch

Contact et informations
Site web: be-my-story.ch | Courriel:  contact@roadcross.ch | Téléphone: +41 (0)21 320 18 88


